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Утверждаю: 

Директор МБУ ДО ДООЦ «Дзержинец» 

_________________Е.А. Жидкова 

Учебный план  

муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования  

детский оздоровительно-образовательный центр «Дзержинец»  

на 2019-2020 учебный год 

№ Название программы  ФИО педагога Срок 

реализации 

Год 

обучения 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

групп 

Общая 

педагогиче

ская 

нагрузка 

Количество 

часов в год 

по 

программе 

Туристско-краеведческая направленность 

1 «Юные туристы» Разгулина Ю.С. 3 2 7 1 7 252 

2 «Юные туристы» Разгулина Ю.С. 3 3 7 2 14 252 

Техническая направленность 

3 «Create program» Копылов Ю.В. 1 1 5 2 10 140 

4 «Робототехника» Копылов Ю.В. 1 1 4 2 8 120 

Естественнонаучная направленность 

5 «Ментальная арифметика» Сорокина В.В. 1 1 2 1 2 72 

6 «Скорочтение» Хохлова Е.М. 1 1 4 8 4 24 

Физкультурно-спортивная направленность 

7 «Аэробика» Дубкова Е.А.  1 1 6 2 12 216 

8 «Аэробика» Дубкова Е.А. 1 1 4 2 8 144 

9 «Аэробика» Дубкова Е.А. 1 1 1 1 1 36 

10 «Шахматы и шашки» Паскарь Н.Ф. 1 1 2 4 8 72 

11 «Шахматы и шашки» Паскарь Н.Ф. 1 1 1 13 13 36 

Социально-педагогическая направленность 

12 «Хорошее настроение» Хохлова Е.М. 1 1 6 1 6 216 
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13 «Доброе сердце» Хохлова Е.М. 1 1 6 1 6 216 

14 «Я - вожатый» Хохлова Е.М. 1 1 6 1 6 216 

15 «Я -команда» Сорокина В.В. 1 1 6 2 12 216 

Художественная направленность 

16 «Театр моды «Вояж» Веретенова В.В. 1 1 3 2 6 216 

17 «Ассоль» Сорокина В.В. 1 1 2 3 6 216 

18 «Бумажная фантазия» Сорокина В.В. 1 1 1 1 1 36 

 


